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 2صفحه  1ـتیفعـال

 ست؟یاخبار در چ نیا تیــ اهم1

کشورایران و جان آب درخظراست و اگرجان آب درخطرباشد جان مردم ایران و با مطالعه این اخبار متوجه می شویم که آب اهمیت بسیارزیادی دارد 

 درخطراست و بیایید برای نجات جان آب و ایران تلاش کنیم و...

 دارد؟ یمنفبه مثبت و کدام جنبه ــ کدام خبر جن2

 خبربا جنبه مثبت:

 .بالا آمده است متریسانت 55نسبت به شش ماه قبل  اچهیدر نیارتفاع آب ا ر،یاخ یاعلام کرد: به دنبال بارشها هیارومچه ایدر یایستاد اح ریدب

 خبربا جنبه مثبت:

 آب .ابدی یرود کاهش م ندهیسد زا یامروز خروج اواسط گرفته شده است، از1396خردادماه سال   خ هفتمیآب در تار عیتوزیته که در کم یماتیبراساس تصم

 .روز بسته خواهد شد70بود و حالا بعد از حدود   شده ییماه بازگشا نیرود در اصفهان از نهم فرورد ندهیزاضه کشت کشاورزان حو یاریآب یرود برا ندهیزا

 شهر یاتیح انیشر گریبرسد و بار د انیبه پا ندهیآ یدر روزها زیآب در بستر رودخانه ن هماندیباق انیجر اصفهان باعث خواهد شد، یهوا یروزها نیا یگرما

 .و مردم منطقه است ستیز طیمح دوستداران یخبر برا نیبهتر هیارومچه ایو ثابت در داریپا تیوضع .قطع شود اصفهان

 احتمال جنگ پنهان وجود دارد؟ انهیــ چرا در خاورم3

از احتمال  یحت قاتیتحق نیا .رسد یم کشور 30به  برند، یکه از کمبود آب رنج م ییکشورها تعداد 2025تا سال  دهدیسازمان ملل نشان م قاتیتحقزیرا 

نه بر سر نفت  انه،یدر خاورم یبعد یجنگها کرده کشورها خبر داده و اعلام نیآب در ا دیشد بحران نه چندان دور و با شروع یندهایدر آ« پنهان جنگ»بروز

 .سر آب خواهد بود بر که

 ست؟یآنها چمه مشترک ه امیــ پ4

 پیام مشترک همه پیام ها بحران بی آبی و کم آبی است.

 3صفحه  2 ـتیفعـال

:دیپاسخ ده ریو به سؤالات ز دیوگو کن شکل بالا گفتۀدر گروه خود دربار
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 آن چقدر است؟ نیریمقدار آب ش شود؟ یم میبه چند بخش تقس نیزم ۀکر یمقدار کل آبها -1

درصد( 2.5درصد( و آب های شیرین )96.5با توجه به شکل آب های جهان را می توان به دو گروه آب شور )اقیانوس و دریاها 

 تقسیم کرد.

 

درصد منابع آب شیرین جهان در آب 30درصد آب های شیرین جهان در توده های یخچالی ذخیره شده اند و حدود 69نزدیک به 

 درصد آب های جهان در آب های سطحی است.1.2های زیرزمینی وجوددارد و 

 



درصد(،بخار آب 3.8خاک ) درصد(، رطوبت2.6درصد(،با تلاق ها )20ها) اچهیدرصد( ،در69ها) خچالیهم شامل  یسطح یآب ها

 است. یوجانور یاهیگ یاز آب ها دربافت ها یدراتمسفر و بخش

 

 شود؟ یم نیتأم ییها از چه بخش نیریآب ش -2

 خی یها هیشمالگان و جنوبگان به صورت لا یو قطب یکوهستان یها خچالیو عمدتاً در  نیدر سطح زم یعیبه طور طب نیریآب ش

 .شوند یشمرده م نیریمنابع آب ش گریاز د ینیرزمیز یها آب انیها و نهرها، و جر رودخانه ن،یریآب ش یها اچهیاند. در شده رهیذخ

 3صفحه  3 ـتیفعـال

 دیمصاحبه کن

با  چگونه دهند که حیتوض دیو از آنها بخواه دیوگو کن آب در گذشته گفت نیتأم یسنت یها روش ۀافراد سالخورده دربار با

 .شدند یمرو  مشکل کمبود آب روبه

درگذشته مردم ایران با احداث قنات و احداث بند با مشکل کم آبی مقابله می کردند.درگذشته سدساخته نمی شد بلکه بند ساخته 

می شد و آب رودخانه بطورکلی مانند  امروز بسته نمی شد و بند ها مشکلات ریست محیطی ایحاد نمی کردند .قنات هم روش 

درگذشته مردم درمصرف آب خیلی درنقاط مختلف ایران بود و امروزه هم هنوز از آن استفاده می شود.نسبتا خوبی برای تامین آب 

 صرفه جویی می کردند و ارزش آب را می دانستند و آن را به هدرنمی داند و....

 4صفحه  4 ـتیفعـال

 است؟ چگونه رانیا تینظر شما وضع . بهدیکن سهیمقا رانیمختلف را با ا یبارش درکشورها تیوضع،2با توجه به نمودار  -1



 

 

میلیمترمی باشد که درمقایسه با کشورهایی مانند 251میزان بارش درایران فقط 

 میلیمتر( بسیارکم است.1150میلمتر ( و آذربایجان )1520میلیمتر(،پاکستان )2050میلیمتر(،فیلیپین)2540مالایا)

 میلیمتراست بنابراین کشورما دریک منطقه خشک قرار دارد.251ایران میلیمتراست ولی بارش میانگین 750متوسط بارش جهانی 

نکته جالب این است که دو کشورهمسایه ایران بسیارپرباران می باشند )پاکستان و آذربایجان( و دو کشورهمسایه  ایران )عراق 

 و بحرین(بارشی کمتراز ایران دارند و...

 

 .دیکن سهیاستان ها مقا ریرکز استان خود را با مراکز سام یبارندگ نیانگیم3ــ با توجه به نمودار ،2

میلیمتربارش درسال دارند.شهرهای کرمانشاه،سنندج،گرگان،خرم 1200دو شهرانزلی و رشت بسیارپرباران هستند و بیش از 

میلیمتردرسال دارند ولی شهرهای بزرگی مانند تهران 900تا 400آباد،ایلام،ساری و یاسوج بارشی بین 

مرکز استان کشور کمتراز 8میلیمتردارند .متاسفانه 400هان،مشهد،اهواز،قم،اهواز و شیرازبارشی کمتر از ،اصف

 میلیمتربارش دارند.)شهرهای بندرعباس،بیرجند،سمنان،قم،کرمان،اصفهان،زاهدان  و یزد(.200
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 پرسشنامه توسط دانش آموز تکمیل می شود.

 6ـتیفعـال

 صبحانه خود را محاسبه ۀوعد کی یمصرف شده برا یکه در جدول آمده ، مقدار آب مجاز یآب مجاز ـ با توجه به مقدار1

 .دیکن

 لیترمی باشد.275اگردرصبحانه یک لیوان شیرو یک لیوان چای و یک تکه نام مصرف کنیم با توجه به جدول ردپای آب 

 

 و منابع آن ستیکم آب به صرفه ن یکدام کالا در کشورها دیتول ایکشت کدام محصول  ،یبا توجه به موضوع آب مجاز-2

 پرمصرف و صادرات آنها به خارج، به نفع کشور است؟ یکاشت محصولات کشاورز ایآ طیشرا نیدر ا سازد؟ یم یرا ته کشور

 

لیتر( به 15500لیتر( و گوشت گوساله)3420لیتر(و برنج )8000با توجه به جدول تولید محصولاتی مانند یک جفت کفش چرمی)

صرفه نیست و بهتراست این محصولات وارد شود واگراین محصولات درداخل کشورتولید شود منابع محدود آب باقی مانده نیز 

لیتر( و بهتراست گوشت گوسفند وارد شود.تولید و 6150می شود.تولید گوشت گوسفند هم  به صرفه نیست )بطورکل تمام 

 می کنند به ضررکشورتمام می شود و... صادرات محصولاتی که آب زیادی مصرف

کشورآسیب های جدی وارد می  آب زیادی مصرف می کند به محیط زیست درمجموع تولید محصولات کشاورزی و صنعتی  که

 کند.



 7ـتیفعـال

 نیا به که دیشناس یرا م یا نمونه ایسد است، آ یابیومکان تیبه موقع یکم توجه یاز مشکلات سدساز یکی نکهیبا توجه به ا

 .دیوگو کن شده گفت یآور اطلاعات جمع ۀعلت دچار مشکل شده است؟ دربار

سد، بحث وجود  نیا رامونیشده پ جادیا یها چالش نیتر از مهم یکی سد گتوند در مکان بسیارنامناسب احداث شده است.

 یآب رفته و ممکن است منجر به شور ریسد به ز یریسد است که پس از آبگ یریدر اطراف محل آبگ ینمک یها گنبدها و رگه

درواقع با ساخت سد گتوند درمکان غلط استان خوزستان را درخطرنابودی قرار داده سد شوند. نیا دست نییاز حد آب در پا شیب

 ایم و....

د و آب خرداد قم می باشد که درمکان غلز ساخته شد و دریاچه پشت سد با برخورد با لایه های نمکی شورش15مثال دیگرسد 

 شورقم ،شیرین نشد.

 8 ـتیفعـال

چه  و شما دشت ممنوعه وجود دارد؟ چرا یدر استان محل زندگ ایشما چگونه است؟ آقه منط ینیرزمیمنابع آب ز تیوضع

 دشت ممنوعه اعلام شده است؟ نیا یزمان

 این فعالیت را با توجه به محل زندگی تان بنویسید.

 9ـتیفعـال

 قیخود تحق یفرونشست استان محل زندگ ۀدیپد ۀدربار شود؟ یمشاهده م نیفرونشست زم ۀدیشما پد یدر محل زندگ ایآ

 .دیوگو کن کلاس گفت در آن ۀدربار نهیزم نیدر ا یمطالبیه و پس از ته دیکن

 .دیسیتان بنو یرا با توجه به محل زندگ تیفعال نیا

 10ـتیفعـال

 دیگفتوگو کن

خود  گروه آب توسط آنها در یآلودگ یکرده و در مورد چگونگ دایآب ها کدام اند؟ منابع را پ یمنابع آلودگ ریشکل ز در

 .دیگفت و گو کن



 

 باتوجه به شکل مهم ترین منابع آلودگی آب ها عبارتست از :

های اسیدی و نشت فاضلاب کارخانه ها،تجمع مواد دفعی کارخانه ها،نشت شیرابه های زباله ها،چاه های دفع فاضلاب،باران 

 نشت آب آلوده کشاورزی و...

 11ـتیفعـال

.دیوگو کن بالا در گروه گفت ریتصوۀدربار

 

.دیاند نام ببر چرخه کدام یها انواع آب -

 باران،رودخانه،پساب تصفیه شده،نهرها،دریاچه پشت سد و فاضلاب

www.gozineha.ir



.دیرا بازگو کن ریتصو نیدور چرخش آب در ا کی -

ابرها می بارند و باران را درسطح زمین جاری می شود و نهرها و سپس رودها را به وجود می آورد. آب رود درپشت سدبا احداث 

بخشی از آب .سد توسط بشرجمع می شود و بعد از تصفیه وارد روستاها و شهرشده و بعد از مصرف به فاضلاب تبدیل می شود 

وباره مورد استفاده قرار می گیرد بخشی از فاضلاب ها تصفیه می شود و دمی شود و پشت سد برای فعالیت های کشاورزی مصرف

 و...

 شود؟ یآب( م یدر کدام قسمت ها آب آلوده )منابع آلودگ -

 می شود. (و روستایی به انواع فاضلاب)شهری ،کشاورزیو روستایی که آب تبدیل  کشاورزی ،درقسمت مصارف خانکی 

 شود؟ یم دهیمجدد آب مصرف شده در شکل دۀاستفاد یبرا ییها چه روش -

 و استفاده از آب باران تصفیه فاضلاب در تصفیه خانه فاضلاب

 شما صورت گرفته است؟ یدر محل زندگ یاستفاده مجدد از آب مصرف شده چه اقدامات یبرا -

 این فعالیت را باتوجه به محل زندگی تان بنویسید.

 

 انجام دهم تا آب هدرنرود  که به چند مورد اشاره می کنم: من می توانم کارهای زیادی

 استفاده از شیرآلات با کیفیت مناسب -

 نشستن کوچه و خیابان با آب شرب-

 آموزش مصرف درست آب به اطرافیان -

 آب بازی نکردن با آب شرب-

 بازکردن شیر آب به اندازه مناسب و...-
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 جلوگیری از ساخت سدهای بی رویه درکشور-

 جلوگیری از توسعه بی رویه صنعت و کشاورزی درکشور-

 را که آب درکشورما قیمت کمی دارد و مردم آن را به آسانی هدرمی دهند.چبالا بردن قیمت آب -

 جلوگیری از تبلیغ افزایش جمعیت درکشورزیرا جمعیت زیاد آب زیای مصرف می کند و...-

و کشاورزی درمناطق خشک داخلی و توسعه صنایعی که آب کمتری مصرف می  جلوگیری از توسعه بی رویه  فعالیت های صنعتی-

 کنند و کشت محصولات کشاورزی که به آب کمتر نیاز دارد.

 تاکید نداشتن درتولید محصولاتی که آب زیادی مصرف می کنند درداخل کشور  و واردات این محصولات از خارج به کشور و....-

 12ـتیفعـال

 .دیرا پر کن ریفاضلاب ستون های ز دیتول با توجه به منابع

 روش های کاهش فاضلاب ها ندهیآلا منابع تولید فاضلاب

 کاهش زمان استحمام مواد پاک کننده و شوینده استحمام

استفاده کمترازکودهای شیمیایی و استفاده از کودهای  کودهای شیمیایی و آفت کش ها فاضلاب کشاورزی

 گیاهی مناسب

 تصفیه فاضلاب تولید شده مواد سمی خطرناک و... صنعتیفاضلاب های 
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